
Standardy ochrony małoletnich w FitMag wersja skrócona 

 

Cieszymy się, że jesteś uczestnikiem naszych zajęć. Chcemy byś czuł się u nas dobrze, bezpiecznie 

i miło spędzał czas.  

Przygotowaliśmy Standardy Ochrony Małoletnich które pomogą nam w naszej współpracy. 

Prosimy zapoznaj się z nimi byś wiedział/wiedziała czego się spodziewać i jak się zachowywać. 

 

 

1. Wszyscy instruktorzy FitMag traktują dziecko z szacunkiem, uwzględniają jego potrzeby, dbają 

również o bezpieczeństwo. 

2. Instruktorzy mogą dotknąć Cię wtedy gdy jest to potrzebne do nauki pływania lub zachowania 

bezpieczeństwa. 

3. Nikt nie może obrażać Cię, wyśmiewać, straszyć, stosować wobec Ciebie jakiejkolwiek 

przemocy. 

4. Zawsze możemy porozmawiać jeśli masz jakiś problem w domu, w szkole. 

5. Jeśli coś Cię martwi lub czujesz się niekomfortowo powiedz o tym instruktorowi lub rodzicowi. 

6. Spotykamy się z Tobą tylko w miejscu które znasz i o którym wiedzą Twoi rodzice. 

7. Nikt nie ma prawa nagrywać Cię i robić Ci zdjęć, jeśli Ty tego nie chcesz. 

8. Traktuj innych tak jak sam chciałbyś/chciałabyś być traktowany. 

9. Nie podtapiaj, nie bij, nie popychaj, nie wyśmiewaj. 

 

 

 

Koordynator ds. ochrony małoletnich w firmie FitMag 

Magdalena Wójcik-Dąbrowska 

telefon 502 037 511 

email: biuro@fitmag.pl 

 

Ważne telefony. 

Jeśli coś złego dzieje się u Ciebie (lub w Twoim otoczeniu) lub po prostu potrzebujesz z kimś 

porozmawiać, możesz zawsze porozmawiać z nami lub zadzwonić na te numery: 

 

116 111 Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 

8012 12 12 12 Dziecięcy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka 

800 119 119 Telefon zaufania TPD dla dzieci i młodzieży 

Jeśli obawiasz się o swoje zdrowie lub życie zadzwoń pod darmowy numer 112 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


